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Bei TRAVELKID kannst du China stilvoll 
entdecken: 
¶ Faszinierende Kulturschªtze und zauberhafte Wasser-
dºrfer 

¶ Erkunde in China mit Kindern lebhafte Metropolen und 
historische Stªdte 

¶ Verschmelzung von Tradition und Moderne 
 

Warum mit TRAVELKID das Abenteuer 
China erleben? 
¶ Betreuung durch einen deutschsprechenden Reise-
leiter 

¶ Alle Touren in China mit Kindern sind privat gef¿hrte 
Aktivitªten 

¶ In China erlebst du mit Kindern ein Abenteuer abseits 
der ausgetretenen Touristenpfade 

¶ Wir erstellen eine China Rundreise mit Kindern nach dei-
nen W¿nschen und Bed¿rfnissen! 

 
Hast du eigene Ideen und willst du deine Rundreise nach 
deinen persºnlichen W¿nschen verªndern? Nimm einfach 
Kontakt mit uns auf!  
 
Wir w¿nschen dir viel SpaÇ bei den Vorbereitungen deiner 
China Rundreise. 
 
Abenteuerliche Gr¿Çe, 
 

Dein TRAVELKID Team:  

Lukas, Gudrun, Petra, Helene, Patrice und Manuela 

 

Wir sind 

hier per 

DU!! 



 

3          

Wo liegt China? 

Die Volksrepublik China liegt in Asien und ist das drittgrºÇte 

Land der Welt. China grenzt an 14 Staaten und hat damit, ge-

meinsam mit Russland, die meisten Nachbarlªnder der Welt. 

Kasachstan, Vietnam, Pakistan, Indien und Mongolei sind nur 

einige Nachbarlªnder.  

 

Wie groÇ ist China? 

China ist mit einer Flªche von 9,5 Millionen kmĮ etwa so groÇ 

wie die USA oder ganz Europa. Die Nord-S¿d-Ausdehnung be-

trªgt 4500 Kilometer, die Ost-West-Ausdehnung 4200 Kilome-

ter. China ist mit rund 1,4 Mrd. Einwohnern das bevºlkerungs-

reichste Land der Erde und viele seiner Regionen gehºren zu 

den am dichtesten besiedelten der Welt. 

 

Geographie 

Das Territorium wird grob in drei Bereiche unterteilt: 

¶ Der Osten ist von vier groÇen, dicht besiedelten 

Schwemmebenen geprªgt. An den K¿sten befinden 

sich die Deltas seiner grºÇten Fl¿sse. Der s¿dºstliche 

K¿stenstreifen ist gebirgig, wªhrend der S¿den eher 

h¿gelig ist. Das Gebiet hat eine Hºhe von maximal 

500 Metern ¿ber dem Meeresspiegel. 

¶ Westlich an die Ebenen schlieÇen zahlreiche Gebirge 

mit Hochebenen und groÇen Becken an. Die Mongoli-

sche Hochebene, das Sichuan-Becken und das Yunnan 

Guizhou-Hochland haben hier Hºhen von etwa 1000 

bis 2000 Metern. 

¶ Westchina hat einen ausgesprochenen Hochgebirgs-

charakter mit dem Himalaya als hºchsten Punkt der 

Erde. Das Hochland von Tibet liegt durchschnittlich 

4500 Meter ¿ber dem Meeresspiegel und gehºrt damit 

zu den hºchstgelegenen Ebenen der Welt. 

 

Die drei wichtigsten und lªngsten Fl¿sse sind der Jangtse, der 

Gelbe Fluss und der Xi Jiang.  

 

Mehr Informationen ¿ber China findest du auf unserem  
Reiseblog unter https://travelkid.at/blog 
 
 

HERZLICH WILLKOMMEN IN CHINA 
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Das andere Asien 

China mit Kindern zu erleben ist auÇergewºhn-

lich: f¿r Eltern ebenso wie f¿r Kinder.  

 

Erstaunlich sind die enorme Anzahl an Chine-

sen und anderen Touristen aus dem s¿dºstli-

chen asiatischen Bereich. Europªer sind eine 

Raritªt, dem zufolge werden vor allem deine 

Kinder stªndig fotografiert.  

 

Die Kommunikation mit den Chinesen verlªuft 

sehr schwierig, weil sie kaum Englisch reden. 

Aber sie sind sehr freundlich und versuchen ein 

Gesprªch mit dir zu f¿hren. Aus diesem Grund 

wirst du vor Ort von einem deutsch- oder eng-

lischsprechenden Reiseleiter betreut.  

 

Aktivitªten 

In China sind alle Zutaten f¿r eine besondere 

und abenteuerliche Rundreise zur Hand. Kul-

turliebhaber kºnnen sich in China austoben. 

Nicht umsonst hat die UNESCO viele Sehens-

w¿rdigkeiten wie den Kaiserpalast, die Terra-

kotta-Armee, die Altstadt von Lijiang oder die 

chinesische Mauer zum Weltkulturerbe er-

nannt.  

 

Das Karstkegelgebirge im S¿den des Landes ist 

sehr empfehlenswert. Die majestªtische Aus-

sicht ist traumhaft und du kannst die Umge-

bung f¿r Radtouren, Wanderungen oder eine 

Bambus FloÇfahrt nutzen. 

   

Enorme Reisedistanzen 

China ist 27-mal so groÇ wie Deutschland. Hier 

alles zu sehen ist einfach unmºglich. Aber in 2 

oder 3 Wochen bekommst du trotzdem einen 

guten Eindruck von der Lebensweise und tradi-

tionellen Kultur der Chinesen. 

 

Um die Reisedistanzen schnell und bequem zu 

¿berbr¿cken, wirst du mehrmals eine Strecke 

mit dem Flugzeug zur¿cklegen. Die meisten 

Flughªfen sind neu und ziemlich modern aus-

gestattet.  

 

Viel lustiger und abenteuerlicher sind die Stre-

cken mit der Bahn. Du verbringst die Nacht 

entweder in der Hardsleeper- oder in der Softs-

leeper-Klasse. Der Name tªuscht ein wenig. Er 

sagt nªmlich nichts ¿ber die Hªrte der Betten 

aus!  

 

Boutique Hotels 

Diese sogenannten 'Courtyard Hotels' sind Ho-

tels im chinesischen Stil mit einem Innenhof 

mit Pflanzen, Lampions und meist einem Vo-

gelkªfig und strahlen eine angenehme freundli-

che Atmosphªre aus. Die Hotelqualitªt kann 

von Ort zu Ort variieren. In kleinen Stªdten 

sind die Einrichtungen beispielsweise etwas 

einfacher gehalten als in den ¿brigen Orten. 

 

Wenn du wªhrend der Reise etwas mehr Luxus 

genieÇen mºchtest, buchen wir 4ï oder 5-

Sterne Hotels f¿r dich. Oder willst du Abenteu-

er und Luxus abwechseln? Auch diese Variante 

ist bei TRAVELKID mºglich. 

 

Kleinkinder versus Schulkinder 

Wir empfehlen unsere China Rundreisen erst 

mit Schulkindern zu unternehmen und einen 

lªngeren Aufenthalt zu planen. 

 

Aber China ist auch mit Kleinkindern gut mach-

bar, wenn das Reisetempo angepasst wird. Es 

ist empfehlenswert an nur 3 oder 4 Orten zu 

verweilen und hier jeweils minimal 4 Nªchte zu 

buchen. 

HERZLICH WILLKOMMEN IN CHINA 
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Wohin geht die Reise? 
Eine Rundreise durch China erºffnet Chinas Hºhepunkte in unterschiedlichster Art. Die alte 

Kaiser- und Hauptstadt Beijing beeindruckt mit ihren Palªsten und Tempeln. Xian wartet mit 

der weltber¿hmten Terrakotta Armee des ersten Kaisers von China auf. Und die grandiose Aus-

sicht auf die Kegelberge am Li-Fluss bleibt unvergesslich. Highlight einer China Reise ist f¿r die 

Kinder sicherlich der Ausflug zu den niedlichen Pandabªren in Chengdu. Was dich sonst noch 

alles in China erwartet, erfªhrst du hier.  

5          
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Wohin geht die Reise? 

NORD CHINA 

Peking 

Deine Rundreise startet immer in Peking. Die 

Stadt ist mit seinen rund 22 Millionen Einwoh-

nern die grºÇte Stadt in China und zugleich die 

Hauptstadt des Landes. Zur Einstimmung 

kannst du das Wahrzeichen Beijings, den Him-

melstempel Tiantan (UNESCO) besuchen. Die-

se Tempelanlage wurde im Jahr 1420 errichtet 

und diente als Stªtte, in der Ming- und Qing-

Kaiser dem Himmel opferten und um eine rei-

che Ernte beteten.  

 

Das grºÇte und wichtigste Bauwerk Chinas, der 

Kaiserpalast (UNESCO), darf auf einer Rund-

reise durch China nat¿rlich nicht fehlen. Die 

Anlage war 490 Jahre lang die Residenz von 24 

Ming- und Qing Kaisern. Die Palastanlage durf-

te von keinem Normalsterblichen betreten wer-

den. Deshalb hieÇ sie auch Verbotene Stadt. 

Auf dem Tiananmen-Platz kannst du einen 

Drachen steigen lassen oder dich mit der Fahr-

rad-Rikscha durch die Hutongs, die alten 

Wohnbezirke Beijings, kutschieren lassen.      

 

Gemeinsam mit dem Reiseleiter machst du 

einen Ausflug zur weltber¿hmten GroÇen 

Mauer (UNESCO). Auf dem grºÇten Bauwerk 

der Erde, der ¿ber 6.000 Kilometer langen und 

bis zu 8 Meter hohen Chinesischen Mauer, 

kannst du heute prima spazieren oder dich in 

einem Wachturm verstecken.  

 

Alternative Tour: Das Wasserdorf Gubei 

hat eine Geschichte von mehr als 1.000 Jah-

ren. Es liegt am FuÇ des Mauerabschnitts von 

Simatai, etwa 130 Kilometer von Peking ent-

fernt. Das Dorf wurde im traditionellen Stil 

vollkommen neu aufgebaut. Die WasserstraÇe 

ist dabei das Herz des Ortes. Dieser Teil der 

Ming-Mauer wird seltener von Touristen be-

sucht als der Abschnitt in Badaling. Auf einer 

Wanderung bummelst du durch die Was-

serstadt oder du machst eine Bootsfahrt. 

Boote queren die zahlreichen Steinbr¿cken in 

engen Kanªlen. Die Szenerie erinnert mehr an 

die bekannten Wasserstªdte Ostchinas als an 

ein traditionelles nordchinesisches Dorf. 

Xilamuren 

Die innere Mongolei ist bekannt f¿r seine Pfer-

de und auf der Steppe von Xilamuren kannst 

du die schºne Graslandschaft mit einer gem¿t-

lichen Reittour erkunden. Wohnen wirst du in 

der Jurte, sehr primitiv, aber hier siehst du was 

das mongolische Volksleben ausmacht. Hun-

derte Pferde warten auf dich und wªhrend ei-

ner k¿rzeren oder lªngeren Reittour wirst du 

eine Aobau, eine Gedenkstªtte mit tibetani-

schen Fahnen, besichtigen. 

   

Datong 

Datong ist ein Geheimtipp und nicht oft in ei-

nem Reiseprogramm zu finden. Zu Unrecht, 

weil Datong einiges zu bieten hat. In der Nªhe 

vom heiligen Berg Hengshan, einem der f¿nf 

heiligen Berge Chinas, kannst du das Hªngen-

de Kloster Yuankong Si besichtigen. Vor ¿ber 

1.400 Jahren wurde das Kloster an den steilen 

Felswªnden ¿ber der Jinlong-Schlucht errich-

tet. Mit einigem Respekt gegen¿ber der span-

nenden Art und Weise des Baustils haben wir 

das Kloster besucht und waren sehr beein-

druckt!  
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ĂAbenteuerlich 

einfachñ 

Å Auf der 

ber¿hmten 

Chinesischen 

Mauer wandern 

 

Å Bequeme Zug-

fahrten mit einer 

Ăhartenñ ¦ber- 

nachtung im Soft-

sleeper-Abteil    

 

Å China sportlich 

erleben. Buche eine 

Reittour in Xilamu-

ren, radele ¿ber die 

Mauer von Xian 

oder klettere das 

hªngende Kloster 

hinauf  

 

Die vor mehr als 1.500 Jahren ent-

standenen Yungang-Grotten 

(UNESCO), welche zu den drei grºÇten 

buddhistischen Komplexen dieser Art 

in China gehºren, sind genauso emp-

fehlenswert. In den 53 Tempelhºhlen 

sind ¿ber 51.000 Buddha-Statuen und 

zahlreiche Hochreliefs zu sehen.  

 

Vergiss nicht die Neun-Drachen-Wand 

und den wunderschºnen Huayan Tem-

pel zu besuchen. 

 

Xian 

Die Terrakotta-Armee ist das Haupt-

ziel bei einem Besuch in Xian. Die 

Terrakotta-Krieger sind in 3 Gruben zu 

finden und werden heute manchmal 

als das 8. Weltwunder bezeichnet. 

Alleine in der 1. Grube befinden sich 

¿ber 6000 lebensgroÇe, zum Teil far-

bige Soldaten und Pferde.    

 

Nicht nur die Dimension dieses Monu-

mentalgrabes, auch die individuell 

gestalteten Gesichter der Tonfiguren 

zeugen von der Liebe zum Detail, aber 

auch vom GrºÇenwahn des Kaisers 

Qin Shi Huang. Die halb vergrabenen 

Figuren mºgen vielleicht ein kleines 

bisschen unheimlich aussehen, doch 

den Blick von ihnen abzuwenden ist 

dennoch kaum mºglich. Etwas gem¿t-

licher sind die Tonfiguren, die sich im 

angrenzenden Museum befinden. Sie 

sind zwar nicht lebensgroÇ, aber hier 

findest du neben Kriegern auch Figu-

ren des Hof-Alltages wie Hunde, 

Schweine und Rinder.   

 
Besteige in der Altstadt den Glocken- 

und Trommelturm gegen 17:00 Uhr, 

dann hast du eine schºne Aussicht auf 

die Stadt und das muslimische Viertel. 

Gleichzeitig erlebst du die Vorf¿hrung 

der groÇen chinesischen Pauken mit.  

 

Am Abendmarkt, welcher sich direkt 

bei der GroÇen Moschee im islamiti-

schen Viertel befindet, herrscht eine 

gem¿tliche Atmosphªre und du wirst 

sicherlich einige Souvenirs finden. 

Vergiss nicht zu feilschen!  

 

Wer noch etwas Aktivitªt sucht, kann 

die rund 12 Kilometer lange, etwa 10 

Meter breite Stadtmauer mit dem 

Fahrrad erkunden. Sie umschlieÇt die 

Stadt quadratisch und bietet eine 

schºne Mºglichkeit, dem Trubel kurz 

zu entfliehen. Der Eintritt inklusive der 

Fahrradmiete betrªgt circa Euro 20 

pro Person. Es gibt Citybikes und Kin-

derrªder, aber f¿r Familien sind Tan-

dems meiner Meinung nach am lus-

tigsten.  

 

Mehr Reisetipps findest du im  

neuen Reiseblog:  

https://travelkid.at/blog  
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Chengdu 

Chinas beliebtestes Maskottchen, der Panda, 

ist wie viele andere Tierarten akut vom Aus-

sterben bedroht. Neben den Einfl¿ssen des 

Menschen ist es aber auch die vegetarische 

Vorliebe der Bªren. Er benºtigt groÇe Mengen 

an Bambus, welcher f¿r einen groÇen Warm-

bl¿tler eine karge Kost ist. In der Panda Auf-

zucht-Station versucht man seit 1987 mit 

einigem Erfolg, Pandas zu z¿chten. In einer 

naturnahen Umgebung kannst du hier besser 

als sonst irgendwo die schwarz-weiÇen Tiere 

beobachten.  

 

Bei einem Besuch fr¿h am Morgen kannst du 

den Pandas beim Bambus-Fr¿hst¿ck zusehen. 

Das Panda-Zentrum solltest du nicht zu spªt 

besuchen, denn schon bald nach dem Fr¿h-

st¿ck verabschieden sich die Pandas und freu-

en sich auf ein ausf¿hrliches Schlªfchen am 

Baum oder ziehen sich in die klimatisierten 

Innengehege zur¿ck.  

 

In der Nªhe des Buddha Zen Hotels kannst du 

den Wenshu Tempel besuchen. Er ist der 

grºÇte buddhistische Tempel in Chengdu und 

ist dem Gott der Weisheit gewidmet. Wir haben 

direkt beim Eingang Weihrauchstªbchen ge-

kauft und beim groÇen Kessel im ersten Hof 

angez¿ndet. Immer eine nette Geste mit den 

Kindern.    

 

Lijiang 

Lijiang wurde vor mehr als 800 Jahren von der 

Naxi-Minoritªt erbaut und die Altstadt zªhlt 

heute zum UNESCO Weltkulturerbe. Zahlreiche 

Fl¿sse mit kleinen Holz- und Steinbr¿cken sªu-

men die Stadt. In den schmalen Gassen 

herrscht von morgens bis spªt in die Nacht 

reges Treiben in den Restaurants, Caf®s und 

Souvenirlªden. Die typisch geschwungenen 

Ziegeldªcher der alten Hªuser sind eine Se-

hensw¿rdigkeit f¿r sich. Wandere in jeden Fall 

zum Aussichtspunkt hinauf. Die Aussicht ist 

wirklich fantastisch! 

Die Hauptattraktion im Black Dragon Pool 

Park ist nat¿rlich der See in der Mitte des 

Parks. Auf der s¿dlichen Seite hast du eine 

tolle Aussicht auf eine Pagode, eine Br¿cke und 

in weiter Ferne den Jade Drageon Snow Moun-

tain: das meist fotografierte Bild Chinas! 

Empfehlenswert ist die Radtour durch die Um-

gebung von Lijiang. Nach etwa 45 Minuten 

kommst du in das traditionelle Naxi-Dorf 

Baisha. Hier ist es noch nicht touristisch, son-

dern wirklich urspr¿nglich und ruhig.  

Dali 

Dali erreichst du am besten mit dem lokalen 

Bus. Eine entspannte, dreist¿ndige Fahrt bringt 

dich in das charmante ĂParadies der Rucksack-

touristenñ. Die Stadt zieht Reisende magisch 

an: Manche bleiben hier monatelang, fasziniert 

von der lebendigen Kultur der Bai und den tra-

ditionellen Brªuchen.  

 

Auf der HauptstraÇe pulsiert das Leben zwi-

schen gem¿tlichen Caf®s, internationalen Res-

taurants, bunten Souvenirlªden und schicken 

Boutiquen ï kein Wunder, dass sie liebevoll 

ĂAuslªnderstraÇeñ genannt wird.  
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